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ปาลมน้าํมนั  ชอบสภาพภมูอิากาศทีม่ฝีนตกชกุและสม่าํเสมอตลอดป ความชืน้สงู
แสงแดดจัด พื้นที่ทางภาคใตของประเทศ จึงมีสภาพแวดลอมเหมาะสมแกการปลูก
ปาลมน้ํามัน โดยในปจจุบันปาลมน้ํามันยังสามารถปลูกไดในภาคตะวันออกของ
ประเทศดวย แตผลผลติทีไ่ดรบัโดยทัว่ไป เฉลีย่ยงัต่าํกวาประเทศมาเลเซยี

พนัธุปาลมน้าํมนัลกูผสมพนัธุเทเนอรา (D x P) เปนพนัธุลกูผสมชัว่ที ่ 1 ไดจากการ
ผสมระหวางพอพนัธุพสิเิฟอรา (Pisifera) และแมพนัธุดรูา (Dura)

ประเทศไทยมีแหลงผลิตที่สําคัญ คือ จังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี พังงา
นครศรีธรรมราช กระบี่ ตรัง สตูล สงขลา นราธิวาส ประจวบคีรีขันธ ระยอง ชลบุรี
และตราด

ลกัษณะทัว่ไป

พันธุสงเสริม

พืน้ทีส่งเสรมิ

ปาลมน้าํมนั

โดย ศกัดิศ์ลิป  โชตสิกลุ  กลุมสงเสรมิการผลติยางพาราและปาลมน้าํมนั  สวนสงเสรมิการผลติไมผล ไมยนืตน และยางพารา
โทร.  02-5613220



การปลูก
การเตรียมพื้นที่

วิธีการปลูก

การดูแลรักษา
การใหน้ํา

การใสปุย

ควรดาํเนนิการในฤดแูลงเดอืน(มกราคม – เมษายน) ดงัตอไปนี้
ปรบัเกลีย่พืน้ที ่กาํจดัวชัพชื และตอไม
ถนนในแปลง เพือ่ใชขนสงวสัดกุารเกษตรและผลผลติในแปลง โดยทัว่ไป

    ม ี3 แบบ คอื
 - ถนนใหญ กวางประมาณ 5-8 เมตร หางกนั 120 ตนปาลม
-  ถนนเขาแปลง แยกออกจากถนนใหญ กวางประมาณ 4-5 เมตรหางกนั
      ประมาณ 40 ตนปาลม
-  ถนนซอย แยกจากถนนเขาแปลง กวางประมาณ 3-4 เมตร หางกนัประมาณ
      20 ตนปาลม ซึง่สามารถทาํถนนซอยขนานไปกบัแถวตนปาลมน้าํมนัได
ทาํรองระบายน้าํ ขนาด 100 x 30 x 110 เซนตเิมตร (ดานบน x ดานลาง x ลกึ)
ควบคูไปกบัทาํถนนในแปลงปลกูปาลมน้าํมนั

ระบบการปลูกปาลมน้ํามันที่นิยมปลูก คือ ปลูกแบบสามเหลี่ยมดานเทา ระยะ
9 x 9 x 9 เมตร โดยปลกูปาลมน้าํมนัในชวงฤดฝูน (ไมควรปลกูชวงปลายฤดฝูนตอ
เนื่องฤดูแลง) หรือหลังจากปลูกตนกลาแลวจะตองมีฝนตกอีกอยางนอยประมาณ
3 เดือน จึงจะเขาฤดูแลง การปลูกปาลมน้ํามันตองใชตนกลาพันธุดีอายุประมาณ
8-14 เดอืน จาํนวน 22-25 ตนตอไร

ตนปาลมน้ํามันที่ปลูกในสภาพพื้นที่ที่มีชวงฤดูแลงยาวนาน หรือสภาพพื้นที่ที่มี
การขาดน้าํมากกวา 250 มลิลเิมตร/ป ควรมกีารใหน้าํเสรมิ หรอืทดแทนน้าํจากน้าํ
ฝนในปรมิาณ 150-200 ลติร/ตน/วนั ในพืน้ทีท่ีม่ขีนาดใหญ มแีหลงน้าํจาํกดั และมี
แหลงเงินทุน ควรติดตั้งระบบน้ําแบบน้ําหยด (Drip irrigation) สวนพื้นที่ที่มีแหลง
น้าํมากเกนิพอ และมแีหลงเงนิทนุ ควรตดิตัง้ระบบน้าํแบบระบบ Mini Sprinkler

ปาลมน้ํามันเปนพืชที่มีความตองการธาตุอาหารในปริมาณมาก โดยวิธีการใสปุย
ปาลมน้าํมนัในแตละพืน้ทีน่ัน้แตกตางกนั แตมหีลกัสาํคญั คอื
1. ใสบรเิวณทีร่ากปาลมน้าํมนัดดูไปใชไดมากทีส่ดุ
2. ใสในชวงที่ปาลมน้ํามันตองการโดยแบงใส 3 ครั้ง/ป สัดสวน 50: 25: 25 %

ในชวงตนฝน (พ.ค.-ม.ิย.) กลางฝน  (ก.ค.-พ.ย.) และปลายฝน (ต.ค.-พ.ย.)



ปาลมน้าํมนัทีเ่ริม่ปลกูจนถงึปที ่6 ควรไวทางใบ 7-8 รอบ (56-64 ทางใบ) ปาลมน้าํมนั
ทีโ่ตเตม็ทีค่วรไวทางใบ 4.5-6.5 รอบ (36-48 ทางใบ) ไมควรตดัแตงทางใบจนกวาจะ
ถึงชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต ควรตัดทางใบใหเหลือรองรับทะลายปาลม 2 ทาง (ชั้นลาง
จากทะลาย) และทางใบที่ตัดแลว ควรนํามาเรียงกระจายแถวเวนแถวขวางแนว
ลาดเทของพื้นที่เพื่อลดการชะลาง และทุกๆ 4-5 ป จะตองวางสลับแถวกันเพื่อเพิ่ม
อนิทรยีวตัถใุหกระจายทัว่แปลง

1. วชัพชื มทีัง้วชัพชืฤดเูดยีว และวชัพชืหลายฤด ูแบงออกเปน 3 ประเภท คอื วชัพชื
ใบแคบ วัชพืชใบกวาง และเฟรน การควบคุมวัชพืชมีหลายวิธี เชน การใช
เครือ่งจกัรตดัวชัพชื การใชวสัดคุลมุดนิ การปลกูพชืตระกลูถัว่คลมุดนิ การใชสาร
กําจัดวัชพืช

ตารางใสปุยสําหรับปาลมน้ํามันอายุตางๆ
อาย ุ(ป) แอมโมเนียมซัลเฟต รอ็คฟอสเฟต โพแทสเซยีมคลอไรด กลีเซอรไรท โบแรกซ

(กิโลกรัม/ตน) (กิโลกรัม/ตน) (กิโลกรัม/ต้น) (กิโลกรัม/ตน) (กรัม/ตน)

1 1.2 1.3 0.5 0.1 30
2 3.5 3.0 2.5 0.5 60
3 5.0 3.0 3.0 1.0 90
4 5.0 3.0 3.0 1.0 100
5 5.0 3.0 4.0 1.0 80

6 ปขึน้ไป 5.0 3.0 4.0 1.0 80

ตารางแสดงวธิกีารใสปุยเคมเีมือ่ปาลมน้าํมนัอายตุางๆ

1 - 4
5 - 9

10 ปขึน้ไป

ใสบริเวณรอบโคนตนทีก่าํจดัวชัพชืแลว
ใสบริเวณรอบโคนตนหางจากโคนตน
50 เซนตเิมตร ถงึ 2.50 เมตร
หวานบรเิวณระหวางแถวปาลมทีก่าํจดั
วชัพชืแลวหรอืบนกองทางใบทีถ่กูตดั
แตง

ใสบรเิวณรอบโคนตนทีก่าํจดัวชัพชืแลว
ใสบรเิวณรอบโคนตนหางจากโคนตน
2.50 เมตร ถงึ บรเิวณปลายทางใบ
หวานบรเิวณระหวางแถวปาลมทีก่าํจดั
วชัพชืแลวหรอืบนกองทางในทีถ่กูตดั
แตง

อายปุาลม (ป) ปุย N, K และ Mg ปุย P

การตดัแตงทางใบ

ศตัรพูชืและ
การปองกนักาํจดั



2. โรคพชื  โรคปาลมน้าํมนัทีส่าํคญั ไดแก
โรคใบไหม พบมากในระยะตนกลา สาเหตเุกดิจากเชือ้รา การปองกนักาํจดั
ใหเผาทาํลายใบ และตนทีเ่ปนโรค
โรคกานทางใบบิด พบในตนปาลมน้ํามันอายุ 1-3 ป หลังจากนําลงปลูก
ในแปลง สาเหตุเกิดจากความผิดปกติของพันธุกรรม การปองกันกําจัด
ตัดทางใบที่เปนโรคออกใหต่ํากวาเนื้อเยื่อสวนที่เนา และเลือกตนกลาจาก
สายพนัธุทีไ่มมปีระวตักิารเปนโรค
โรคยอดเนา พบในปาลมน้าํมนัอาย ุ 1-3 ป และระบาดมากในฤดฝูน สาเหตุ
เกิดจาก ความผิดปกติทางพันธุกรรม และเชื้อรา การปองกันกําจัด ตัดแตง
สวนทีเ่ปนโรคออก แลวราดบรเิวณกรวยยอดของตนทีเ่ปนโรคดวยสารเคมี
โรคทะลายเนา โรคจะเขาทําลายผลปาลมกอนที่จะสุก ในชวงที่ปาลมอายุ
3-9 ป ระบาดมากในฤดฝูน สาเหตเุกดิจากเชือ้รา การปองกนักาํจดั ตดัแตง
ทางใบ กําจัดวัชพืช ใหมีอากาศถายเทมากขึ้น ดอกที่ไมไดรับการผสม
ควรเผาทาํลายนอกแปลง
โรคลําตนเนา พบระบาดในปาลมอายุ 10-15 ป สาเหตุเกิดจากเชื้อรา
การปองกันกําจัด หลีกเลี่ยงพื้นที่ที่เคยปลูกมะพราวหรือปาลมมากอน
กาํจดัตนทีเ่ปนโรคออกจากแปลง

3. แมลงที่สําคัญ  ไดแก หนอนหนาแมว ดวงกุหลาบ และดวงแรด การปองกัน
กาํจดัควรสรางแมลงศตัรธูรรมชาตแิละไมควรใชสารเคมโีดยไมจาํเปน ใหกาํจดั
แหลงขยายพนัธุ กาํจดัไข หนอน ดกัแด และตวัเตม็วยั

4. ศตัรทูีส่าํคญั ความเสยีหายทีเ่กดิกบัปาลมน้าํมนั แบงตามอายตุนปาลมน้าํมนั
ได 2 ระยะ คอื

ระยะตัง้แตปาลมเริม่ปลกูใหมจนถงึระยะเริม่ใหผลผลิต (อาย ุ1-3 ป) มกัพบ
เมน หมปูา หน ูและอเีหน็ เขามากดัโคนตนออนและทางใบปาลมสวนทีต่ดิ
กบัพืน้ดนิ
ระยะปาลมใหผลผลติจนหมดอายกุารใหผลผลิต (อาย ุ 4-5 ป) ศตัรทูีส่าํคญั
คือ หนู ไดแก หนูนาใหญ หนูทองขาว (หนูปามาเลย และหนูบานมาเลย)
หนูพุก หนูฟนขาวใหญ หนูทองขาวสิงคโปร นอกจากนี้ยังพบ เมน กระแต
หมปูา และอเีหน็ การปองกนักาํจดั โดยการลอมรัว้รอบโคนตนปาลมทีม่อีายุ
1-3 ป การถางหญารอบโคนตนปาลม การอนุรักษศัตรูธรรมชาติจําพวก งู
พงัพอน เหยีย่ว นกเคาแมว และนกแสก เปนตน

ควรเก็บเกี่ยวผลปาลมน้ํามันในระยะที่สุกพอดี คือ ระยะที่ผลปาลมน้ํามันมีสีผิว
เปลือกนอกเปนสีสมสด และเริ่มมีผลรวงหลนจากทะลายปาลมเปนผลแรก โดย
ปกติรอบการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม คือ 10 วันตอรอบ และเมื่อเก็บเกี่ยวแลวควรขน
ยายไปสงโรงงานสกดัน้าํมนัภายใน 24 ชัว่โมง

การเกบ็เกีย่ว




