
สมเขียวหวาน เปนไมผลที่ไดรับความนิยมในการบริโภคอยางมากทั้งภายใน
ประเทศและสงออกไปยังประเทศเพื่อนบาน ตลาดยังมีความตองการเพิ่มขึ้นทั้งใน
ดานเพื่อการบริโภคสดและแปรรูป ปจจุบันเกษตรกรผูปลูกสมเขียวหวานประสบ
ปญหาผลสมรวงกอนเก็บเกี่ยว ทําใหผลผลิตตอไรลดลง ขนาดและคุณภาพผลสม
ลดลง  ทั้งนี้เปนสาเหตุมาจากสมเปนโรคกรีนนิ่งมีการระบาดของแมลงพาหะ คือ
เพลี้ยไกแจมาก ประกอบกับการจัดการบางอยางไมเหมาะสมซึ่งจะทําใหตน
ทรดุโทรม ผลผลติลดลงจนตนสมตายไปในทีส่ดุ

1. สมเขยีวหวานแหลมทอง ออกดอกตดิผลคอนขางยาก ผลขนาดกลาง รสชาติ
หวานจดั เดมิปลกูกนัอยูในเขตจงัหวดัราชบรุี

2. สมบางมด ผลขนาดกลาง ทรงผลคอนขางกลมถึงแปนเล็กนอย ผิวผลสีเขียว
อมเหลอืง เมือ่ปลกูทางภาคเหนอืผิวผลสเีหลอืงเขม เนือ้ผลสสีม ชานนิม่ รสชาติ
หวานอมเปรี้ยว ติดผลดก ปลูกไดทั่วไป เปนสายพันธุที่ปลูกกันมาแตเดิมใน
เขตบางมด บางขุนเทียน ปจจุบันมีผูนําไปปลูกในเขตอื่นแลวเรียกชื่อตางกันไป
เชน สมผวิทอง สมสทีอง เปนตน

3. สมโชกุน เปนพันธุสมเปลือกลอนที่กําลังไดรับความนิยม รูจักกันในชื่อสม
สายน้ําผึ้งหรือสมเพชร ยะลา ทรงตนและขนาดตนใกลเคียงกับสมเขียวหวาน
แตทรงพุมคอนขางจะหนาแนนกวา กิ่งและใบตั้งขึ้น ใบมีขนาดเล็กกวา
สมเขียวหวานแตสีใบเขียวเขมกวา ผลมีสะดือ ซึ่งเปนลักษณะพิเศษ เนื้อแนน
ชานนิ่ม มีเปอรเซ็นตของน้ําตอผลสูง รสชาติหวานจัดอมเปรี้ยวเล็กนอยผล
แตกงายกวาสมเขยีวหวาน เหมาะสมสาํหรบัปลกูทางภาคใต ถาจะปลกูในภาค
อื่นๆ ตองมีการจัดการดินและน้ําที่เหมาะสม ไมควรปลูกในดินเหนียวเพราะผล
จะแตกงาย

สมเขียวหวาน

โดย ประพนธ  ไทยวานชิ   กลุมสงเสรมิการผลติไมผล สวนสงเสรมิการผลติไมผล ไมยนืตน และยางพารา
โทร.  02-5610381

ลกัษณะทัว่ไป

พันธุสงเสริม



การปลูก
การเตรียมดิน

วิธีการปลูก

การปองกันลม

1. พื้นที่ดอน
ขุดตอไมออก ถาเปนดินดาน ตองทําลายชั้นดินดานดวยเครื่องมือทําลาย
ดนิดาน (รปิเปอร) ใหถงึระดบัความลกึ 60 เซนตเิมตร
ไถดินดวยผาน 3 จํานวน 2 ครั้ง ใสปูนขาวปรับความเปนกรดเปนดาง แลว
พรวนดวยผาน 7 จาํนวน 1 -2 ครัง้ แตละครัง้มกีารตากดนิ 7 -14 วนั ปรบัพืน้ที่
ใหเรยีบแลวคราดเกบ็เศษซาก ราก เหงาวชัพชืออกจากแปลง
ขึน้แปลงเปนลอนลกูฟกู ตามแนวทศิเหนอื-ใต ขนาดลอนลกูฟกูกวาง 3-4 เมตร
สงู 50-70 เซนตเิมตร ความยาวขึน้อยูกบัพืน้ทีใ่หมพีืน้ทีร่ะหวางลอนลกูฟกู 2
เมตร สาํหรบัเครือ่งจกัรเขาทาํงานไดสะดวก

2. พืน้ทีลุ่ม
ยกรอง อยูในแนวทศิเหนอื-ใต โดยมสีนัรองกวางประมาณ 6 เมตร ทาํคนู้าํหรอื
รองน้าํกวาง 1.5 เมตร ลกึ 1.5 เมตร กนรองกวาง 70 เซนตเิมตร และหลงัรอง
ควรสงูจากระดบัผวิน้าํอยางนอย 70 เซนตเิมตร
พืน้ทีลุ่มมาก ตองทาํคนักัน้น้าํลอมรอบสวน มทีอระบายน้าํเขา-ออก

1. พื้นที่ดอน ใชระยะปลูกระหวางตน 4 เมตร ระหวางแถว 6 เมตร พื้นที่ลุม
ปลกูกลางรองใหมรีะยะระหวางตน 3-4 เมตร

2. ทาํหลมุกวาง X ยาว X ลกึ ประมาณ 50 X 50 X 50 เซนตเิมตร
3. ผสมดินปลูกดวยปุยหมักหรือปุยคอกที่ยอยสลายดีแลวอัตรา 10 กิโลกรัม

ปุยรอคฟอสเฟต 500 กรมั และปุยสตูร 15 - 15 - 15 อตัรา 100 กรมั แลวใสกลบัลง
ในหลุม ตากดินไวระยะหนึ่งจนดินยุบตัวคงที่ เติมดินผสมลงไปอีกจนเต็มเสมอ
ปากหลุมใชมือบีบวัสดุปลูกจนแตก

4. กรีดถุงออก สลัดดินที่ติดรากออกใหหมดวางตนพันธุ โดยใหรากกระจาย
ออกรอบขาง แลวขุดดินกลบรากทีละชั้น จนมิดรอยตอระหวางรากกับลําตน
การกลบดนิใหกลบในลกัษณะลาดเอยีงออกไปโดยรอบในรศัมปีระมาณ 1 เมตร
(รูปกระทะคว่ํา)

5. ผูกตนติดกับไมหลักปองกันการโยกคลอน รดน้ําใหชุม คลุมโคนตนดวยฟางขาว
พรวนดนิและขดุดนิเพือ่ขยายโคน ปละ 2-3 ครัง้ จนเริม่ใหผลผลติจงึหยดุ

1. แหลงปลกูทีม่ลีมแรง ตองปลกูพชืบงัลม เพือ่ปองกนักิง่ฉกีขาดหรอืตนหกัลม เชน
สนประดพิทัธ ไผรวกใหญและไผเลีย้ง เปนตน

2. พืน้ทีด่อน ปลกูพชืบงัลมหางจากแนวปลกูสมอยางนอย 8 เมตร
3. พืน้ทีลุ่มหรอืสวนสมแบบยกรอง ใหปลกูพชืบงัลมบนคนัดนิกัน้น้าํรอบสวน ระยะ

ปลกูระหวางตน 1.5 - 2.0 เมตร



การดูแลรักษา
การใสปุย

การใหน้ํา

1. วเิคราะหดนิ 1-2 ปตอครัง้ เพือ่ใหปุยไดตามสตูรและอตัราทีเ่หมาะสม
2. ถาคาความเปนกรดดางต่ํากวา 5.5 ควรใหปูนขาว หรือปูนมารล หรือเปลือก

หอยเผา หรือโดโลไมท อัตรา 1-2 กิโลกรัมตอตน โดยหวานใหสม่ําเสมอรอบ
ทรงพุม ปละ 1-2 ครัง้ ในฤดแูลงแลวใหน้าํตาม

3. ใหปุยอนิทรยีตนละ 10-20  กโิลกรมัสาํหรบัปแรก และ 20-50 กโิลกรมั สาํหรบัปที่
2-4 โดยใสปละครัง้ชวงปลายฤดฝูน

4. ใหปุยเคมสีตูร 20-10-10 หรอื 25-7-7 หรอื 15-15-15 ผสม 46-0-0 (1:1) อตัรา
0.5-1.0 กิโลกรัมตอตน สําหรับปแรก โดยแบงใส 4-6 เดือนตอครั้ง และอัตรา
1.0-2.0 กโิลกรมัตอตน สาํหรบัปที ่2-4 โดยใส 3-4 เดอืนตอครัง้

5. สมอาย ุ4 ปขึน้ไป หรอืเริม่ใหผลผลติใหปุยดงันี้
กอนออกดอกใหปุยสตูร 12-24-12 อตัรา 1 กโิลกรมัตอตน และพนปุยทางใบ
เพื่อเพิ่มธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริม
ระยะติดผลใหปุยธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริม เชน แคลเซียม
แมกนเีซยีม เหลก็ สงักะส ีทองแดง โบรอน และแมงกานสี เปนตน โดยพน
ทางใบ
ชวงใกลเกบ็เกีย่วใหปุยสตูร 13-13-21 อตัรา 1-2 กโิลกรมัตอตน
หลงัเกบ็เกีย่วใหปุยสตูร 25-7-7 หรอื 15-15-15 รวมกบั 46-0-0 (1:1) อตัรา 1-3
กิโลกรัมตอตน พรอมพนปุยทางใบที่มีธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริม
และใหปุยอนิทรยี 20-50 กโิลกรมัตอตน

1. ใหน้าํ 20-40 ลติรตอตนทนัทหีลงัปลกู และใหน้าํอกีครัง้หางจากครัง้แรก 2-3 วนั
หลงัจากนัน้ใหน้าํทกุ 2-5 วนั จนกวาตนสมจะตัง้ตวั

2. อยาใหตนสมขาดน้าํจนมอีาการเหีย่ว
3. ใหน้ําโดยสายยาง ระบบน้ําหยด มินิสปริงเกอร หรือเรือพนน้ํา ตามความ

เหมาะสมจนกระทัง่ดนิชุมน้าํ
4. ชวงเวลาการใหน้าํทีเ่หมาะสม ควรอยูระหวาง 08.00-10.00 น. และ

14.00-16.00 น.



การตดัแตงกิง่

การดูแลรักษา
หลังการติดผล

ศตัรพูชืและ
การปองกนักาํจดั

1. ควรหมัน่ตดัแตงตัง้แตเริม่ปลกู จนกระทัง่ใหผลผลติ
2. หลงัปลกู 1.5- 2 เดอืน หรอืเมือ่สมเริม่ตัง้ตวัไดแลวควรเดด็ยอดสมทีร่ะดบัสงูจาก

โคนตน 45-60 เซนติเมตร เพื่อใหแตกกิ่งใหม และเลือกกิ่งที่แข็งแรงไวเปน
โครงสรางของตน 4-5 กิง่

3. หลงัเกบ็เกีย่วผลผลติแลว ควรตดัแตงกิง่แขนงทีร่กทบึดานลางกลางลาํตน ปลาย
ยอดที่หอยลงดิน กิ่งน้ําคางหรือกิ่งกระโดง กิ่งที่เปนโรคหรือมีแมลงทําลาย กิ่งที่
ไมสมบรูณและกิง่ทีแ่หงตาย

4. ภายหลังตัดแตงกิ่งแลว ทาแผลดวย คอปเปอรออกซีคลอไรด หรือปูนแดง หรือ
ปนูขาว เพือ่ปองกนัเชือ้รา

1. ปลิดผลสมที่ไมสมบูรณและผลสมในกิ่งที่ติดผลมากออกบาง ขณะที่ผลสมมี
ขนาดเสนผาศนูยกลาง 0.8-1.5 เซนตเิมตร

2. ตดัแตงผลทีเ่ปนโรคออก แลวนาํไปเผาทาํลายนอกแปลง
3. ค้าํยนักิง่ เพือ่ปองกนักิง่ฉกีหกั เนือ่งจากรบัน้าํหนกัมาก หรอืแรงลม

1. โรคที่สําคัญและการปองกันกําจัด
โรคกรีนนิ่ง
สาเหตุ เชือ้คลายแบคทเีรยี
ลักษณะอาการ ใบออนมีสีเหลือง ใบเล็ก ชี้ตั้งขึ้น เสนใบและกลางใบมีสี

เขยีวคลาย อาการขาดธาตสุงักะส ีการแตกยอดใหมลดนอย
ลงเกดิการแหงตายในทีส่ดุ

ชวงเวลาระบาด ตลอดทั้งป ระบบรุนแรงในระยะสมแตกยอดออน โดยการ
นําของแมลงพาหะ

การปองกันกําจัด 1. ใชตนพันธุที่ปลอดโรค
2. ปลูกพชืบงัลม และพนน้าํใหทัว่ตน จะชวยลดการระบาด

ของโรคจากเพลี้ยไกแจ
3. ปองกันและกําจัดเพลี้ยไกแจสมซึ่งเปนแมลงพาหะ

นาํโรค
4. ไมปลูกพืชอาศัยของแมลงพาหะ
5. เมื่อพบตนที่เปนโรค ตองขุดและเผาทําลายนอกแปลง

ปลกู



โรคทริสเทซา
สาเหตุ เชือ้ไวรสั
ลักษณะอาการ ใบออนมีสีเหลืองซีดขอบใบมวนเขาคลายรูปถวยเสนใบ

โปรงใสเปนขีดสั้นๆ เสนใบแก ปูดแตก สีน้ําตาล ติดผล
มาก แตผลรวงงาย บรเิวณลาํตนหรอื กิง่ใหญๆ มลีกัษณะ
ไมเรยีบ เปนแองออนแอ

การปองกันกําจัด 1. ใชตนพันธุที่ปลอดโรค
2. ปองกันเพลี้ยออนซึ่งเปนแมลงพาหะของโรค
3. เมื่อพบตนที่เปนโรคตองขุดและเผาทําลายนอกแปลง

ปลกู
 โรครากเนา-โคนเนา
สาเหตุ เชือ้รา
ลักษณะอาการ เกิดไดกับทุกสวนของตนสม โดยเฉพาะบริเวณรากและ

โคนตน ตนสมจะแสดงอาการทรุดโทรม แตกใบนอย
เสนกลางใบเหลืองซีด ตนที่อาการรุนแรง ใบจะเหี่ยว
คลายขาดน้าํ ผลรวงและกิง่แหง โคนตนมแีผลสคีล้าํฉ่าํน้าํ
อาจมยีางไหล เมือ่ถากเปลอืกจะพบเนือ้ไมสนี้าํตาลแดง

ชวงเวลาระบาด ในฤดฝูน ระหวางเดอืนพฤษภาคม-ตลุาคม
การปองกันกําจัด 1. ใชตนตอพนัธุทีท่นทานตอโรค เชน ทรอยเยอร

คารรโิซ คลโีอพตัรา แรงไลนและโวคาเมอเรยีนา
2. ปรับสภาพดินใหมีความเปนกรดดาง 5.5-6.5 โดยใช

ปนูขาว ปนูมารล หรอื โดโลไมท ปละ 1-2 ครัง้
3. ไมใหมนี้าํขงับรเิวณโคนตน
4. ตัดแตงกิ่ง
5. ปองกันกําจัดวัชพืช
6. ใชสารปองกันกําจัดโรคพืช

โรคแคงเกอร
สาเหตุ เชือ้แบคทเีรยี
ลักษณะอาการ ใบ ผล กิ่ง กาน และลําตน มีแผลเปนสีน้ําตาลเขม แตก

เปนสะเกด็แขง็และขรขุระคลายขีก้ลาก กลางแผลมกัแตก
เปนรอยลึกและมีวงแหวนสีเหลืองซีดลอมรอบ การเกิด
โรคจะรนุแรงมากหากใบออนมแีผลถกูทาํลาย

ชวงเวลาระบาด ในฤดฝูนระหวางเดอืนพฤษภาคม – ตลุาคม



การปองกันกําจัด 1. ดูแลรักษาตนสมใหแข็งแรง
2. ปองกนัการทาํลายของหนอนชอนใบ
3. ไมควรปลกูมะนาวในแปลงปลกูสม หรอืบรเิวณ

ใกลเคียง
4. กําจัดวัชพืชและเก็บใบสมที่เปนโรคออกไปเผาทําลาย

นอกแปลง
5. หากพบระบาดรนุแรง ใหตดัแตงกิง่ทีเ่ปนโรคออก

2. แมลงที่สําคัญและการปองกันกําจัด
หนอนชอนใบสม
ลกัษณะและการทาํลาย ตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืน ขนาด 6-8 มิลลิเมตร

วางไขเปนฟองเดี่ยวๆ บริเวณใกลเสนกลางใบ
ตัวหนอนกัดกินใบออนโดยไชชอนอยูระหวางผิวใบ
พบการทําลายดานใตใบมากกวาบนใบ บริเวณที่
ถกูทาํลายเปนรอยสขีาววกวน ใบมลีกัษณะบดิงอ

ชวงเวลาระบาด ระยะแตกยอดออน ในฤดูฝน ระหวางเดือน
พฤษภาคม-ตลุาคม

การปองกันกําจัด 1. เกบ็ใบสมทีถ่กูหนอนทาํลาย เผาทาํลาย
นอกแปลง

2. จัดการใหสมแตกยอดออนพรอมกัน
3. หากพบปริมาณหนอนชอนใบสมมากกวา 50

เปอรเซ็นต ของยอดที่สุมสํารวจ ทําการปองกัน
กําจัด โดยใช ฟลูเฟนนอกซูรอน (5% อีซี) 6
มิลลิลิตร/น้ํา 20 ลิตร หรือใชอิมิดาโคลพริด
(10% เอสแอล) 8 มลิลลิติร/น้าํ 20 ลติร

เพลีย้ไฟพรกิ
ลกัษณะและการทาํลาย ตัวออนและตัวเต็มวัยดูดกินน้ําเลี้ยงจากยอดออน

ใบออน และผลออนทําใหใบมีลักษณะแคบ เรียว
กรานและไมเจริญเติบโต หากเปนผลออนจะเกิด
เปนทาง สีเทาเงินตามยาวของผล หรือบริเวณขั้ว
และกานผล ผลสมจะแคระแกรน็

ชวงเวลาระบาด ระบาดมากระยะยอดออน ดอก และผลออน
ระหวางเดือนมกราคม-มิถุนายน หรือชวงที่มีสภาพ
อากาศรอนและแหงแลง



การปองกันกําจัด 1. เหมือนกับหนอนชอนใบสม
2. หากพบปริมาณเพลี้ยไฟที่สวนยอดออน มาก

กวา 20 เปอรเซ็นตของยอดออนที่สุมสํารวจ
ทาํการปองกนักาํจดัโดยใช อมิดิาโคลพรดิ (10%
เอสแอล) 10 มลิลลิติร/น้าํ 20 ลติร หรอืใชโฟซา
โลน (35 % อซี)ี 60 มลิลลิติร/น้าํ 20 ลติร

เพลี้ยไกแจสม
ลกัษณะและการทาํลาย  เพลีย้ไกแจสมมขีนาด 3-4 มลิลเิมตร ตวัออนและ

ตัวเต็มวัยดูดกินน้ําเลี้ยงจากสวนตาและยอดออน
ตัวออนขณะดูดกินน้ําเลี้ยงจะกลั่นสารสีขาว มี
ลกัษณะคลายเสนดาย และเกดิราดาํขึน้ตามสวนที่
ถกูทาํลาย ใบมลีกัษณะเปนคลืน่ ใบรวงและแมลง
พาหะของ โรคกรนีนิง่

ชวงเวลาระบาด ระยะแตกยอดออน ระหวางเดอืนมกราคม-มนีาคม
และเดอืนพฤษภาคม-กรกฎาคม

การปองกันกําจัด 1 หมั่นตรวจเพลี้ยไกแจสมในระยะแตกยอดออน
2. ปองกันกําจัดเมื่อพบ ตัวเต็มวัย โดยใชอิมิดา

โคลพริด(10 % เอสแอล) 8 มิลลิลิตร/น้ํา 20
ลติร




