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กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 
ในการจัดการความรู 

ขอแนะนํา / เอกสารอางอิง / คูมือตางๆ 
 ที่เก่ียวของกับองคความรู 

 การทํามะพราวกะทิแบบชั่วคราว 
ตองการใหลูกออกมาเปนมะพราวกะทิ ก็เอา
ถุงพลาสติกหุมจั่น จั่นก็คือดอกมะพราว 1 
จั่ น คื อ  1  ทะลาย  จั่ น ไหนถู กห อด ว ย
พลาสติก จั่นนั้น หรือทลายดอกนั้นมันจะ
พิการ 
ทั้งนี้ จะตองหอตั่งแตกลีบจั่นเริ่มแยมบาน 
หอไปจนกระทั่งมีลูกขนาดลูกหมากจึงคอย
เอาออกโดยทั่วไปมะพราวในทะลายที่หอจั่น
ประมาณ 80-90 % จะเปนมะพราวกะท ิ
วิธีนี้เปนการทํามะพราวกะทิแบบชั่วคราว
มะพราวในทะลายอื่นๆ ที่ไมไดหอจั่นจะไม
เปนมะพราวกะท ิ

 ทํามะพราวกะทิแบบถาวร 
ใหน้ํ ามะพราวที่ เพาะไว  ที่มีหนอเหนือ
เปลือกข้ึนมาราว 30 ซม. แลวใชมีดตัดสวน
ปลาย ตรงขามกับหนอใหกะลามะพราวขาด 
จนเห็นเนื้อสีขาว และจาวสีเหลืองภายใน
กะลามะพราว 
จากนั้นก็ควานเอาจาวที่อยูกลางกะลาออก เอา
ดินเหนียวอัดลงไปในกะลาแทนจาวจนเต็ม ให
แนนพอประมาณสามารถนําไปปลูกได 

o ขอแนะนํา (ทํามะพราวกะทิแบบถาวร) 
มะพราวที่ทําวิธีนี้จะเปนมะพราวกะทิประมาณ 
50% หากจะเพ่ิมปริมาณ ก็สามารถทําได โดย
ใหเอาผลมะพราวที่ไมเปนมะพราวกะทิ มา
เพาะ แลวทําวิธีการเดียวกับที่กลาวมานี้ ก็จะ
ทําใหมะพราวในตนใหมเปนมะพราวกะทิ ไดถึง 
80-90% มะพราวทุกพันธุสามารถทํามะพราว
กะทิไดท้ังสิ้น แตถาเราจะใชมะพราวน้ําหอม 
ทํามะพราวกะทิไมดีเพราะมีกลิ่นเหม็นหืน 
มะพราวที่ดีที่สุดในการทํามะพราวกะทิคือ 
มะพราวกลาง 

o หลักวิชาการ (การทํามะพราวกะทิแบบ
ชั่วคราว) 
เอาถุงพลาสติกหุมจั่น ไหนถูกหอดวย
พลาสติก จั่นนั้นหรือทลายดอกนั้นมันจะ
พิการ 

o วิธีการคัด “มะพราวกะทิ” 
ติดผลเปนทะลายปลอยใหผลแกคาตนกอน 
ตัดทะลายลงมา เอาผลแตละผลเขยาฟงดูถา
ไมไดยินเสียงน้ําในผลดังกระฉอกมาเลย นั่น
หมายถึงมะพราวผลนั้นเปน “มะพราวกะท”ิ 

ผูบันทึกองคความรู ชื่อ...นายสุรนาท ศรีพันธ... ตําแหนง ..นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชํานาญการ... 

หนวยงาน...สํานักงานเกษตรอําเภอบางเสาธง.. โทรศัพท ...0 2313 4228... 
 

 



ภาพการดําเนินกิจกรรม 

 


